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4 月 2 日・3 日と 2 日間に分けてお花見ド

ライブに行きました。心配された開花状況も

お天気に恵まれ、この日は満開となりました。

向日市体育館～噴水公園～勝竜寺の小畑川沿

いをドライブして帰ってきました。車内では皆さん会話もはずみ、とても喜

ばれていました。桜に負けない綺麗な笑顔を見せていただきました。 

  

特養 お花見ドライブ 
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2月 7日に節分行事を行いました。鬼に扮した職員に向け、た

くさんの紅白玉が当てられ、皆さん大笑いされていました。鬼

のお面を付けられた利用者様もかわいらしかったです。 

3 月 6 日にひな祭り行事を行いました。お内裏様やお雛様の衣装をまとった

利用者様のすましたお顔が印象的です。お人形の前で写真を撮った後は、たこ

焼きを焼いて食べました。「おいしいわ～」と大変喜ばれていました。 

筍を焼いて食べました。 

旬の味覚を味わい、季節を感じていただきました。新鮮な筍はやわらかく、

おいしくいただきました。 

 

特養介護職員：灰方 

ひな祭り 

節分 

レクリエーション 
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毎回大好評です。今はお化粧し

ないけれど昔はしてましたよ。何十年ぶりかしら…とファンデーションを塗

りながら話しておられました。 

ながーい廊下に貼ってある6枚の紙！何が書

いてあるのか探しながら歩き、覚えて帰って

きてもらいます。 

サロン華の皆さんと一緒に歌ったり、踊ったり、

楽しい時間を過ごしました。 

 

 

 

お花見ドライブへ長岡京市内、向日市、水無瀬方面へ行って

きました。昼食にお花

見弁当の出た日は、朝

風呂に入って、花見弁

当食べて、花見ドライ

ブへ行って、日帰り旅

行やな♪との声がありました。 

 

 

小泉川付近に立

ててある鯉のぼ

りを見に行きま

した。お祭りがあり、子どもみこしを見ることが出来ま

した。 

デイサービス職員：安井 

デイサービス 

歩行レクリエーション 

ドライブ 

ボランティア 

お化粧教室 
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フラダンスサークルの方が来てください

ました。フラダンスはハワイの民族舞踊

です。巫女（みこ）によって儀式の一部

として踊られたもので、叙述的形式の身

振りによって踊られます。入居者の方も手を振るなどして楽しんで下さいま

した。 

施設の車で、桜を見に行きました。

桜は、日本人にとって特別な花です

ね。満開の桜で顔もほころびます。 

 

 

 

食べるのが楽しみと言われます。

外でいつもとは違う物を頂きまし

ょう。美味しくてつい笑顔になり

ます。次はどこにいきましょう

か。       

 

 

ケアハウス職員：山口 
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ケアハウス 

桜の花見 

外食 

フラダンス 


